Svaty Jan z Boha

Podla rozSirenej predstavy reholnikom sa stava ten, ktory sa narodil
v krestanskej rodine, mozno bol ministrantom alebo kostolnikom, zucastroval
sa na zivote farnosti a potom po maturite alebo po ukonceni stredoskolského
vzdelania vstupil do nejakého reholného institutu. Sv. Jan z Boha mal za sebou
celkom uUplne inu cestu, ktora bola plna zlomov a tragédii. Predtym nez nasiel
svoje povolanie, jeho cesty boli velmi zamotané. MozZno len obdivovat, ¢o mbze
urobit BoZie riadenie zo zdanlivo pochybeného Zivota.

Povod

Ojeho poOvode vieme malo. Pravdepodobne jeho rodicia boli
jednoduchymi lud'mi v malom portugalskom mestecku Montemor o Novo. Tam
sa Juan Ciadad, tak znie jeho krstné meno (slovensky: Jan), 8. marca 1495
narodil atam vyrastol. Ako maly osemrocny chlapec zdomu utiekol. Jeho
rodi¢ia ho uz nikdy nevideli. Matka pravdepodobne zo zufalstva predcasne
zomrela. Jan nakoniec sa usadil v jednej opatrovnickej rodine. Na Zivobytie si
zarabal ako pastier. Po niekolkych rokoch sa zamotal medzi verejnu vojensku
sluzbu. Ako vojak bojoval v pohraniénom spore medzi Spanielskom
a Francuzkom a neskor proti Turkom. Neskor kvoli konfliktu s predstavenymi
musel utiect, aby unikol zastreleniu podla stanného préava. A tak kvoli roznym
nestastnym udalostiam sa musel zrieknut verejnej vojenskej sluzby. Na isty ¢as
bol nadennikom pri stavbe opevneni v Ceuta a neskdr sa zaoberal roznymi
inymi ¢innostami. Ked po niekolkych rokoch sa vratil do svojho rodi¢ovského
domu, rodi¢ia uz nezili. Pravdepodobne skory utek z rodiCovského domu,
hlboky pocit viny a neustala tuzba po domove, zanechali v dusi dietata dusevné
otrasy. Citil velku lutost nad svojim pomylenym Zivotom. Pocit spoluviny na
smrti svojej matky ho neprijemne ¢o najvnutornejSie znepokojoval. Po dalsich
pomylenych cestdch upadol do dobrych ruk istej Zeny, ktorej sa podarilo ho
priviest na spravnu cestu. O nej sa neskor vyjadril, Ze skrze jej dobrocinnost sa
k nemu prihovorila BoZia matka.



Stretnutie s Janom Avilskym

Velky obrat vjeho Zivote nastal pri stretnuti so sv. Janom Avilskym,
kazatelom pokania, ¢o sa udialo v Granade. Vtedy mal Jan 43 rokov. S napatim
nacuval slovd sldvneho knaza Jana Avilského. Jeho kazen nim mimoriadne
vnutorne otriasla. Znova ho prenikala lUtost nad pomylenym Zivotom a nad
bolestami, ktoré sposobil matke, ked' utiekol z domu. Hlboko otraseny behal po
uliciach a otriasal nim histericky plac. Bol akoby bez seba. PretoZe pokrikoval,
bil sa v prsia, behal po meste, udia ho pokladali za blazna. Chytili ho a odviedli
do mestského blazinca. Tu zazil nepredstavitelne ovela neludskejsie pomery,
ktoré boli nasledkom neporiadkov vtedajsej starostlivosti o chorych, zvlast o
nervovo chorych. Bili ho bicom, aby z neho vyhnali vraj diabla a pripinali ho
sponami. Jan bol otraseny nad utrpenim svojich spolupacientov a vSetkych
chorych v tejto nemocnici. Tato skisenost prispela k tomu, Ze Jan z Boha nasiel
svoje buduce povolanie.

Nové povolanie

Kazatel pokania Jan Avilsky sa dopocul ¢o spbsobila jeho kazen na
jedného z jeho posluchacov. Navstivil toho, ktorého pokladali za blazna, totiz
Jana, v mestskom blazinci nemocnice, aby sa s nim porozpraval. Podarilo sa mu
priviest na spravnu kolaj bolest umele pokladaného za blazna a spoznat jeho
mimoriadnu a Uprimnu lasku k Bohu, ktora prenikala jeho dusou. Podlomena
dusa Jana postupne nasla vnutorny pokoj. Jan Avilsky ho skontaktoval
s prisnou, ale milosrdnou laskou Boha. Odvtedy sa stal jeho duchovnym
vodcom. Jan bol prepusteny. Daldi Zivot chcel zasvatit sluzbe chorym
a chudobnym. Jeho nezna laska patrila Bohu a chudobnym.

Dokonca ,,Stastna“ ndhoda mu prispela na pomoc, aby mohol uskutocnit
svoj plan: v nemocnici v Garanade vznikol poziar. PoZiar bol tak silny, Ze
ohrozoval vSetkych leziacich pacientov; zdalo sa, Ze ich zni¢i. Tu sa Jan ukazal
ako hrdinsky zachranca v poslednej nudzi. Podarilo sa mu zachranit vsetkych
pacientov z poziaru, ked ich vSetkych na chrbte povynasal. Ten, ktory bol
vyhlaseny za blazna, teraz ziskal velky obdiv a hlboku udctu v celom meste
Granada. S pomocou podpory mnohych ludi mohol vybudovat nemocnicu
a zaCat svoje zivotné dielo. Dielo starostlivosti o chorych uJana z Boha zacalo
rast. Odvtedy sa stalo vzorom pre modernu a hodnu c¢loveka starostlivost



o chorych. Stale viac sa k nemu pridruzovalo mladych. Jeho charizma Zije stale
az do dnesnych dni v Reholi milosrdnych bratov, ktory bol zaloZzeny aZ po jeho
smrti. 8. marca 1550 — v den 55. vyrocia jeho narodenia — skoncil , divoky”, ale
svaty Zivot Jan z Boha.
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